
Heilungsgeheimnisse  
im 

 Wassermann-Zeitalter 

Sind Sie bereit, Ihrem Gehirn 

zu erlauben, viele wohltuen-

de, körpereigene Substanzen, 

einfach und sicher selbst zu 

produzieren?  

Sie sind somit in der Lage, 

die natürliche Alterung aufzu-

halten bzw. umzukehren!  

Weil Sie Ihre Meditation mit 

jenen Frequenzen unterlegen, 

die Ihr Gehirn benötigt, damit 

Sie wieder jung werden und 

lange gesund und fit leben! 

D i e  J u n g br u nn e n  
M e di t a t i o n  

 

Josef Anton Winsauer 

www.heiler.or.at 
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Sp i r i t ue l l e  Lebensges t a l t ung  
Br a i n - M anagem ent  

Her z ensb i l dung  

S p i r i tu e l l e  
L eb en s g es t a l tu n g  

 Präsentiert: 

Jungbrunnen 

Meditation 

Führen Sie das Leben, das Sie sich 
längst verdient und gewünscht haben! 

1.Online-Heiler-Uni: SAIWAI Akademie 

 Bewusstseinsbildung mit Zertifikat 

 Meditationen, Erlebnis-Events und Tools 

(Software) zur Bewusstseinsbildung 

für Ihre mystisch-okkulte - wissenschaftlich bewiesene - 

geistig-spirituelle Lebensgestaltung  

Meditationskurs: Jungbrunnen 

Einführungssession 2 Tage / 10 Teilnehmer 

incl. Software und Unterlagen 150,- € + 10 g Gold 

Inhalt: 

Der Paradigmenwechsel vom Leben mit Frust zur 

Lebensfreude auf der materiellen Ebene 

Info über Hormone, Frequenzen, Meditationen um 

vergangene Erlebnisse von emotionalen Verletzun-

gen zu befreien 

Anmeldung und Info: www.heiler.or.at 

Der Königsweg ist eine Meditationsreihe.  

Der kleine Prinz (oder die kleine Prinzessin) im 

Herzen von jedem Menschen macht sich auf den 

Weg zum König, zum "Vater". Der kleine Prinz ist 

ganz verwirrt. Er hat die Richtung verloren. Die 

Meditationen begleiten den kleinen Prinz, damit er 

seinen individuellen Weg gehen kann und dabei 

erwachsen werden kann. 



Was wäre, wenn es 

den Jungbrunnen 

längst gibt? Wissen-

schaftlich nachge-

wiesen? 

Was wa re, wenn Sie 

Ihr Gehirn anregen 

kö nnten, jene Sub-

stanzen zu pröduzie-

ren, die den Alte-

rungsprözess aufhal-

ten, ja sögar umkeh-

ren? 

Mit der Anti-Aging-Meditatiön kö nnen Sie Ihr 

Gehirn anregen,  viele sehr vörteilhafte Sub-

stanzen, einschließlich dem menschlichem 

Wachstumshörmön zu pröduzieren.   

Mit dem Altern gehen verschiedene  Symptö-

me einher: Verringerung des Muskeltönus, 

erhö hte Bereitschaft zur Gewichtszunahme, 

der Verlust vön Ausdauer, und viele andere 

„echte Befindlichkeitsstö rungen / Erkran-

kungen“, die mit dem A lterwerden verbun-

den sind. 

Können Sie Ihrem Geist erlauben, Sie in 

einen körperlichen Fitness-Zustand zu 

bringen, der Ihnen jetzt noch wie ein Mär-

chen, eine Utopie  vorkommt?  

I n f o s  z u m  Al t e r n  

Bereits seit Anfang der 1990 Jahre ist wissenschaftlich 

bekannt, dass DHEA, ein Hörmön der Gegenspieler vön 

Körtisön ist. Körtisön entsteht unter Stress, DHEA durch 

Entspannung. Körtisön vergeudet, DHEA spart Energie.  

Energieverbrauch und Altern sind in unserem Kö rper mit-

einander verbunden. Ab der Puberta t zirkuliert immer 

weniger DHEA in unserem Kö rper. Fu hrt man syntheti-

sches DHEA zu, entsteht innerhalb weniger Mönate eine 

plö tzliche Verju ngung, eine Umkehrung der biölögischen 

Alterung! (um mehr als 20 Jahre!  wissenschaftlich u ber-

pru ft an der University vön Wiscönsin) 

I n f o s  z u  G e h i r n w e l le n  

Das Gehirn besteht aus Milliönen vön Gehirnzellen söge-

nannten Neurönen, die „Ström“ erzeugen, um miteinander 

zu kömmunizieren. Diese Milliönen Nervenzellen senden 

Signale und pröduzieren eine größe Menge elektrischer 

Aktivita t, sögenannte Gehirnwellen, die durch empfindli-

che medizinische Gera te (wie z. B. einem EEG) gemessen 

werden kö nnen. 

Mithilfe derselben Technik hat man bestimmten geistig-

spirituellen Zusta nden bestimmte Gehirn-Frequenzen und 

Wellen zuördnen kö nnen:  

Beta 12 bis 30 Hz Schwingungen prö Sekunde. Der Charak-

ter dieses Zustandes reicht vön Wachsamkeit u ber analyti-

sche Pröblemlö sungen, Angespanntheit, Streß, Hektik und 

Unausgeglichenheit spa testens ab 30 Hz kömmt es zu Ner-

vösita t bis zur Panik  etc. 

Alpha Das Gehirn schwingt mit 8 bis 12 Hz, der Zustand 

entspricht dem Tagtraum, leichter Aufmerksamkeit, er-

leichterte Könzentratiön 

Theta-Zustand ist definiert durch eine Fre-

quenz vön 8 bis 4 Hz. Es ist ein meditativer Zu-

stand der Entspannung bzw. erhölsamer Schlaf. 

Delta-Zusta nde (3 bis < 1 Hz) sind Zusta nde 

tiefster Entspannung. Sie werden nur selten 

wahrgenömmen, denn wir erleben sie im Tief-

schlaf, in Trance öder Tiefenhypnöse.  

Meditation 

Schon immer erlebten Menschen in der Me-

ditation / Gebet bestimmte geistig-spirituel-

le (Erleuchtungs-) Zustände, die zu außer-

gewöhnlichen Effekten (Heilung / besonde-

ren Fähigkeiten, Transzendenz) führten.  

 

Gehirnwellen Stimulation 

Wenn das Gehirn mit einem bestimmten 

rhythmischen Reiz (durch Licht oder Ton) 

von außen stimuliert wird, kann dieser Reiz 

im Gehirn in Form elektrischer Impulse 

angenommen werden. Die natürlichen Ge-

hirnfrequenzen können sich diesem äußeren 

Reiz anpassen. Nun kann fast jeder diese 

gewünschten außergewöhnlichen Zustände 

erleben.  

 

Sind Sie bereit für den Aufbruch zu 

ganz neuen Ufern? 

 

Meditations-Kurs mit Gehirnwellen Stimu-

lation zur Anregung der Produktion von 

DHEA = der Jungbrunnen 

 

 

Noch Fragen? 

Jeden Donnerstag von 19.00  bis 21.00 Uhr 

Antwort über Skype: visiongold.eu 

Oder  E-Mail: buero@heiler.or.at 

S pi r i t ue l l e  Le ben sges ta l tu n g  

Anti-Aging 

Tutanchamun 


